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Graviditetstest
Hurtig Pavisning + Mere end 99 % praecis fra dagen for din forventede menstruation.
¢ Laes denne brugsanvisning ngje igennem,

inden du gennemfarer en test.

/ o . Farveaendringsspids
o For du gar i gang

Det kan veere praktisk at have et ur i

naerheden, nar du tager testen.

Du kan teste nar som helst pa dagen fra
dagen for din forventede menstruation.

KA
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e Udfor testen » Fortsaet med at holde farveaendringsspidsen, sa den peger nedad,
. - - eller laeg prevepinden fladt ned, indtil du er klar til at se resultatet,
Nar du er klar til at teste, skal du fjerne og der kommer en bla streg til syne i kontrolvinduet.

folieindpakningen og tage heetten af.
Brug prevepinden med det samme.

Du kan tage testen direkte i urinstrammen eller
i en urinpreove, som er indsamlet i en ren og ter
beholder.

« Hold farveaendringsspidsen, sa den peger
nedad i urinstremmen, eller dyp den i den
indsamlede urinprove i 5 sekunder, som vist
pa billedet.

» Farveaendringsspidsen vil omgéaende blive
lyserad, hvilket viser, at urinen absorberes.
Du skal blive ved med at holde
farveandrmgsspldsen nede i urinen,
indtil der er gaet 5 sekunder.

Du skal blive ved med at Start med at tage tid i
holde farveaendringsspidsen 5 sekunder, lige sa snart du ser
nede i urinen, indtil der er farveaendringsspidsen blive

gaet 5 sekunder. lyserad.

Urinstream @ Indsamlet prove

« Du kan evt. saette haetten pa igen.
* Hvis farveaendringsspidsen ikke bliver helt lysergd, skal du se S5.

ENT I 3 MINUTTER. Nar testen er i gang, vil du se bla str

Resultatvindue Kontrolvindue

e Aflaes dit resultat

Du kan nu aflaese dit resultat i
resultatvinduet.

En bla linje skal vere til stede i /-’_.“\“

kontrolvinduet, nar du aflaeser dit
resultat. Denne linje viser, at testen har T
virket.

Resultatet ‘Gravid' kan blive vist efter
1 minut, nar du tester fra den dag, du ikke - " : "

fik din menstruation (som er dagen efter HV,'ISk‘lj(g (r;:l,lfg't er Billede A Billede B Billede ¢
din forventede menstruation). skal du se S10. * Hvis dit resultat er "Gravid', skal du se S11.
Du ber vente, til de 3 minutter er gaet, « Hvis du stadig ikke er sikker pa dit resultat,
for at bekraefte et 'lkke gravid'-resultat skal du se S7.

(se S8).

Hvis du ikke ser en bla linje i

Ikke Gravid Gravid

{ ™

Det er ligegyldigt, om en af linjerne,
kontrolvinduet, virkede testen ikke som udger '+'-symbolet er lysere eller
(se S6). morkere end den anden; resultatet er
'Gravid'.

VIGTIGT! Aflees dit resultat inden for 10 minutter efter gennemfarelse af en test.
Ignorer eventuelle aendringer af dit resultat efter dette tidspunkt.



Sporgsmal og svar

o Hvor pracis er Clearblue?
Laboratorietests har vist, at Clearblue er mere end 99 %
ngjagtig, nar den bruges fra dagen for din forventede
menstruation.

e Hvordan fungerer Clearblue?
Nar du er gravid, producerer din krop graviditetshormonet
hCG (humant choriongonadotropin). Mangden af hCG i din
krop stiger i de tidlige stadier af graviditeten. Clearblue Hurtig
Pavisning kan pavise meget sma maesngder af dette hormon i
din urin (testens falsomhed er 25 mIU/ml).

e Jeg er ikke sikker pa, hvornar min nzeste menstruation er
forventet. Hvordan ved jeg, at jeg tager testen pa det
rigtige tidspunkt?

For at regne ud, hvornar din forventede menstruation er, skal
du beregne din normale cyklusleengde ved at teelle antallet af
dage fra menstruationens forste dag indtil dagen, for din
naeste menstruation starter.
* Hvis du har en uregelmaessig cyklus, skal du beregne ud fra
den leengste cyklus, som du har haft i manederne op til,
at testen tages.
Hvis resultatet er 'lkke gravid’, og du stadig mistaenker
graviditet, skal du se S10.

o Kan medicin eller medicinsk pavirke r ?
* Hvis du tager medicin, skal du altid Iaese fabrikantens

anvisninger, fer du foretager testen.
Fertilitetsmedicin, der indeholder hCG, kan fore til
misvisende resultater (denne fertilitetsmedicin gives som
regel som injektion, og tests for taet pa indgivelse kan give
et fejlagtigt resultat som 'Gravid’).
« Anden fertilitetsbehandling (sdsom clomifencitrat),
smertestillende medicin og hormonelle praeventionsmidler
(f.eks. p-piller) ber ikke pavirke resultatet.
Hvis du for nyligt er ophert med at bruge hormonelle
praeventionsmidler eller modtager fertilitetsbehandling som
clomifencitrat, kan dine menstruationer blive
u:jelgelmaessige, hvilket ferer til, at du foretager testen for
tidligt
Hvis du for nyligt har veeret gravid (selvom graviditeten blev
afbrudt), kan resultatet fejlagtigt blive 'Gravid'.
Ektopisk graviditet, ovariecyster, overgangsalder og nogle
meget sjeeldne sygdomme kan fare til misvisende resultater.
« Hvis du far et 'Gravid'-resultat, er det muligt, at du senere

finder ud af, at du ikke er gravid pga. et naturligt tab, hvilket

kan forekomme i de tidlige stadier af graviditet.
Hvis du far uventede resultater, bgr du kontakte dln Iaege

e Jeg har brugt gravidit men far
er ikke blevet helt lysered. Hvad skal jeg gcre?
Hvis farveaendringsspidsen ikke er blevet helt lysergd, kan det
skyldes, at du ikke har fugtet den med en tilstrackkelig
maengde urin. Hvis der imidlertid kommer en bla linje til syne
i kontrolvinduet inden for 10 minutter efter at have foretaget
testen, har testen virket korrekt. Hvis der ikke fremkommer
nogen bla linje i kontrolvinduet inden for 10 minutter efter at
have foretaget testen, skal du se S6.

o Jeg har brugt gravidit men der k ikke en
bla linje til syne i kontrolvinduet. Hvad skal jeg gore?
Hvis der ikke er kommet en bla linje til syne i kontrolvinduet
inden for 10 minutter efter at have foretaget testen, har testen
ikke virket. Dette kan skyldes, at:

« Farveandringsspidsen ikke blev holdt nedad, eller at
prevepinden ikke blev lagt fladt ned efter at vaere blevet
fugtet med urin.

. Der blev brugt for meget eller for lidt urin.

Far skal h i urinstr /
urinproven i 5 sekunder.

Du begr tage testen igen med en ny prevepind og folge

anvisningerne. Du kan eventuelt indsamle din urin i en ren,

ter beholder og kun dyppe farveaendringsspidsen ned i den i

5 sekunder.

Hvad hvis jeg er i tvivl om mit resultat?

« For at dit resultat er 'Gravid', skal der vaere en bla linje i
kontrolvinduet og et '+'-symbol i resultatvinduet inden for
10 minutter efter gennemforelse af testen.

Plustegnet '+' i resultatvinduet kan se forskelligt ud, men de

linjer, der udger plustegnet '+', og linjen i kontrolvinduet skal

have samme bredde (se billede A-C).

Billede A

Der er stgrre sandsynlighed for, at dette forekommer, nar du

er gravid, og du foretager testen mere end et par dage efter

din udeblevne menstruation, da hCG-niveauerne er hgjere.

Billede B

Dette er ikke usaedvanligt, nar du er gravid, og du foretager

testen pa eller omkring dagen for din udblevne menstruation,

da hCG-niveauerne stadig er relativt lave.

Billede C

Selvom det er svagt, geelder dette stadig som et

'Gravid'-resultat.

Hvis du stadig er i tvivl om dit resultat, ber du vente mindst

3 dage, inden du tester igen, idet du felger instruktionerne ngje.

« For at dit resultat er 'lkke gravid’, skal der vaere en bla linje i
kontrolvinduet og et '-'-symbol (minus) i resultatvinduet
inden for 10 minutter efter gennemforelse af testen.

Hvis dit resultat er 'lkke gravid’, og du stadig mistaenker
graviditet, skal du se S10.

Hvornar kan jeg aflaese resultatet?

Resultatet 'Gravid’ kan blive vist sa hurtigt som efter 1 minut,
nar du tester fra den dag, du ikke fik din menstruation (som er
dagen efter din forventede menstruation). Serg for, at en bla
linje ogsa er til stede i kontrolvinduet, inden du afleeser dit
resultat. Du skal vente i 3 minutter for at bekraefte resultatet
'Ikke gravid'. Hvis der ikke fremkommer nogen bla linje i
kontrolvinduet inden for 10 minutter, har testen ikke fungeret
(se S6).

Hvor lang tid varer resultatet?

Resultatet kan afleeses efter 3 minutter og inden for

10 minutter. Eventuelle andringer, der sker efter 10 minutter,
skal du se bort fra.

Min test siger, jeg er 'lkke gravid'. Hvad skal jeg gore?

Du er muligvis ikke gravid, eller muligvis er niveauet af

grawdltetshormon endnu ikke hgjt nok til at kunne blive

pavist, eller du kan have fejlberegnet datoen for, hvornar du
skulle fa din menstruation.

* Hvis du foretog testen for tidligt, skal du foretage testen
igen ved den forventede menstruation.

« Hvis din menstruation er udeblevet, skal du foretage testen
igen efter 3 dages tid. Hvis testen giver resultatet 'lkke
gravid’, og du stadig ikke har faet din menstruation, skal du
kontakte din laege.

Min test siger, jeg er 'Gravid'. Hvad skal jeg gore?

Hvis testen viser, at du er gravid, bgr du kontakte din laege,

der kan vejlede dig om, hvad du begr foretage dig i det videre

» www.clearblue.com

Produktradglvnmgen er dben alle hverdage mellem kl. 9.00-12.00. Din samtale
vil blive besvaret pa engelsk, og om nedvendigt via en oversaetter.

\ 80 88 60 29

Gratis opkald fra fastnet telefoner, der kan opkraeves gebyr ved opkald fra
mobiltelefoner. Alle opkald bliver optaget og kan monitoreres mhp. kvalitetsformal.

Du bedes have produktpakningens lot-nummer klar.

Til selvtest derhjemme.

Kun til brug ved in vitro-
diagnosticering.

forlab.

Ikke til indvendig brug.
Ma ikke genbruges. E
Opbevares utilgeengeligt for barn. 0123

Opbevares ved 2 °C - 30 °C.

Lad den na stuetemperatur i 30 minutter,
inden testen udfgres, hvis den opbevares

Hvis du ensker yderligere oplysninger og generelle rad om graviditet,

kan du besgge vores hjemmeside pa: www.clearblue.com

“ Producent ®
Medicinsk udstyr til
Batchkode in vitro-diagnosticering

g Holdbarhedsdato J’ Tempezliaz)tgrgéaense

Genbrug ikke

keligt.
Brug ikke, hvis foliepakken er beskadiget.
Ma ikke bruges efter holdbarhedsdatoen.

Bortskaf med almindeligt
husholdningsaffald.

SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),
Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Genéve, Schweiz.
Clearblue er et varemaerke tilherende SPD.
© 2019 SPD. Alle rettigheder forbeholdes.
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