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CI ea rbl u e Clésblue Til selvtest. Lees denne brugsanvisning

| ngje igennem, inden du gennemfgrer testen.

U Itratldllg Kontrolvindue

o ge Adbvarsler og forholdsregler

GraVIdltetSteSt Vejledning til enhed med "CB14005" trykt pa pakken. Til selvtest derhjemme. Kun til brug ved in vitro-diagnosticering. Ikke til indvendig
brug. Ma ikke genbruges. Opbevares utilgaengeligt for bgrn. Opbevares ved 2 °C-30 °C. Hvis den opbevares koligt, skal du lade den na
stuetemperatur i 30 minutter, inden testen udferes. Ma ikke bruges, hvis foliepakken er beskadiget. Ma ikke bruges efter
holdbarhedsdatoen. Nar folien er abnet, skal den bruges med det samme. Bortskaf med almindeligt husholdningsaffald. Indeholder sma
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Dette produkt er en ikke-automatiseret hjemmeenhed til dele. Spis ikke nogen del af denne enhed. Hvis du ved en fejltagelse sluger en del, skal du sege lsege. Indberet enhver skade forarsaget
selvtest til kvalitativ pavisning af humant af brugen af dette produkt til Clearblue og den kompetente myndighed i medlemsstaten.

choriongonadotropin (hCG) i en kvindes urin til pavisning af

graviditet. Beregnet til brug fra seks dage fer den udeblevne Test fra Hvis du foretager en tidlig _ Undlad at drikke Aflaes

menstruation (fem dage for forventet menstruation). test, skal du bruge den ﬁ store maengder
forste morgenurin vaeske,

-
Derudover kan du foretage f
din udeblevne menstruation* testen nar som helst inden du tager testen

resultaterne 10

inden for minutter

10 minutter

4 Tag testen

Pakraevede materialer, som ikke falger med: Ren, ter beholder og et stopur. Tag prevepinden ud af folien, tag heetten af, og brug den med det samme.

Placer farveaendringsspidsen:

2 VIGTIGT: farvesendringsspidsen skifter straks farve til lysered som tegn
pa, at urinen absorberes. Begynd at tage tid, sa snart du ser,

at farveaendringsspidsen bliver lysergd. Seet heetten tilbage pa plads,

og leeg prgvepinden plant. Se "Testfejl", hvis spidsen ikke bliver helt lysergd.

sekunder sekunder

i din urinstrale : i en indsamlet urinprove

VIGTIGT: Fglg anvisningen, og saenk spidsen som vist

S Resultater

Gravid — hvis dit resultat er Gravid, skal du kontakte din lsege Ikke gravid (se spgrgsmal 2)
(se spergsmal 1)
Billede A Billede B Billede C

Se spgrgsmal 6,

—r T Y T hvis du er usikker
Du kan maske se en linje i kontrolvinduet ret hurtigt, 1 pa dit resultat.
men du skal VENTE 3 HELE MINUTTER, for du aflseser | |
resultatet. !

W [ . . o Resultatvindue HVIS DU SER TO LINJER, ER DU GRAVID. DET ER LIGEGYLDIGT,
Se "Testfejl", hvis der ikke vises nogen bla linjer. Kontrolvindue HVOR SVAGE ELLER KRAFTIGE LINJERNE ER.

Dit resultat er kun gyldigt, hvis der er en bla linje i kontrolvinduet. Se "Testfejl", hvis det ikke er tilfeeldet.
VIGTIGT! Aflees dit resultat inden for 10 minutter efter, du har taget en test. Ignorer eventuelle aendringer efter
dette tidspunkt.

?

¢  Sporgsmal og svar

o Mit resultat er Gravid. Hvad skal jeg gare? Kontakt din laege, der kan radgive dig om, hvad du nu ber Testen ber IKKE blive pavirket af hormonterapier, der indeholder clomifencitrat, smertestillende medicin,
gere. Det er muligt at fa et positivt resultat og senere finde ud af, at du ikke leengere er gravid (se alkohol, antibiotika eller p-piller. Hvis du far uventede resultater, ber du kontakte din leege.
spergsmal 7). o Hvad hvis jeg er i tvivl om mit resultat? Hvis du ser to bla streger inden for 10 minutter efter testen, er du
Mit resultat er Ikke gravid. Hvad betyder det? Du er muligvis ikke gravid, eller ogsa er niveauet af gravid. Det har ingen betydning, hvor svage eller kraftige stregerne er.
graviditetshormon maske ikke hgjt nok til at blive registreret endnu. Foretag testen igen om tre dage. Gravid-resultater
Hvis denne test viser et "lkke gravid"-resultat, og din menstruation er forsinket, skal du kontakte din laege. . . . .
- ) gravi 9 : X X 9 Billede A: Der er stgrre sandsynlighed for, at dette forekommer, nar du foretager testen fgr din
e Hvor tidligt kan jeg teste? Denne test kan bruges fra seks dage for din udeblevne menstruation forventede menstruation, hvor dine hCG-niveauer kan veere relativt lave.

(fem dage for du forventer din menstruation).” Da hormonniveauer varierer fra kvinde til kvinde og kan
vaere meget lave tidligt i graviditeten, kan du veere gravid, men stadig fa et negativt resultat. Diagrammet
nedenfor viser procentdelen af graviditeter, der blev pavist i laboratorietest med tidlige

Billede B: Du ser muligvis dette, hvis du tager en test omtrent den dag, du forventer din
menstruation, da hCG-niveauerne kan vaere relativt lave.

graviditetsurinprover: Billede C: Du ser muligvis dette, hvis du tager en test mere end et par dage efter din udeblevne
. menstruation, da hCG-niveauerne er hgjere.
( Dage md:e:l:f::ls:‘ﬁ: - 2 -3 -4 -5 -6 W Hvis du stadig er i tvivl om dit resultat, ber du vente mindst tre dage, inden du tester igen, og serge for at

falge vejledningen ngje.
79%J o Jeg fik tidligere Gravid-resultatet, men jeg har taget testen igen og faet et negativt resultat, eller min
menstruation er startet. Hvad betyder det? Det er muligt at fa et positivt resultat og senere finde ud af,
at du ikke leengere er gravid. Dette kan skyldes tidlig spontan abort, som ikke er ualmindeligt og sker under
omkring 1 ud af 4 graviditeter. Heldigvis kan de fleste kvinder efterfolgende opleve en normal graviditet.

L Péviste graviditeter | >99% | >99% | >99% | >99% | 96%

O Hvordan fungerer denne test? Den registrerer hCG i urinen efter pafering pa prevepinden. Visuelle
resultater indikerer, om hCG er blevet registreret med over 99 % ngjagtighed fra den dag, du forventer
din menstruation.

0 Er der noget, jeg skal gere, hvis jeg planlsegger at blive gravid? Det er en god idé at tale med din leege,
for du forsgger at blive gravid. Mange leeger anbefaler at tage folsyre eller vitamintilskud for gravide,
at undga alkohol, at holde op med at ryge og at forsege at opretholde en sund veegt.

Du kan ogsa overveje at bruge en aeglgsningstest til at identificere dine mest frugtbare dage.
Clearblue har et udvalg, der kan hjeelpe med at maksimere dine chancer for at blive gravid.

e Kan medicin eller sygdomme pavirke resultatet? Hvis du tager medicin, skal du altid lsese producentens
vejledning, for du tager en test. Medicin, som indeholder hCG, og visse sjeeldne sygdomme kan forarsage
falsk-positive resultater. Ektopisk eller nylig graviditet kan give misvisende resultater, ogsa selv hvis
graviditeten blev afbrudt. Hvis du er i eller pa vej i overgangsalderen, kan du fa et fejlagtigt resultat som
gravid, selvom du ikke er gravid.

I Testfejl

L Praestationskarakteristika

Farvezendringsspidsen bliver ikke helt lysergd. Du har muligvis Kl'n'sk praest.at.mn: o R H

ikke pafert nok urin. Du kan dog vaere sikker pa, at testen har Testning af klinisk preestation viste, at enheden er >99 % ngjagtig til at bestemme graviditetsstatus fra dagen for forventet

virket, hvis kontrollinjen vises inden for 10 minutter efter testen. RSO, )

D . ikk bla linie i kontrolvinduet inden for 10 minutter « Enheden var >99 % ngjagtig i heenderne pa almindelige brugere sammenlignet med deres graviditetsstatus (testet af 911 kvinder).

efi;:"tsees:eln. $eesr;enzliﬂarji:ke \?irke? muIi;\e/is fo::ii d:r blev brtgtefor « len undersggelse, der testede 300 praver, var enheden >99 % ngjagtig fra dagen for forventet menstruation.

meget eller for lidt urin. Prov igen n71ed en ny test, og folg - Klinisk specificitetstest med prover i prae-, peri- og postovergangsalder (1.051 prgver) bekraeftede 299 % specificitet.

vejledningen ngje. Analytisk praestation:
Analytisk specificitet blev etableret ved at teste enheden med potentielt interfererende eller krydsreagerende stoffer. Resultaterne
bekraeftede, at hgje koncentrationer af samme ikke pavirker enhedens praestation. Det er heller ikke tilfaeldet ved hgje niveauer af

Resultatvindue beta-kerne hCG-fragmenter, meget hgje niveauer af intakt hCG, en raekke specifikke veegtfylder eller pH i urin.
Kontrolvindue En praecisionsundersggelse viste, at enhedens analytiske felsomhed er 10 mlU/ml.
|
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www.clearblue.com Ma ikke genbruges Temg?&atué%r%ense *79 % af gravid-resultater kan pavises seks dage for udebleven

Produktradgivningen er aben alle hverdage mellem kl. 9.00-12.00.
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menstruation (fem dage, fgr du forventer din menstruation).




